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 REFLEXIÓN 3

LA PERSONA DEL POBRE Y TRANSFORMACIÓN

Objetivo de la Tercera Sesión: Considerar el Papel Individual en tu Propia Transformación

1. Canto (opcional)

2. Oración por el Cambio Sistémico (como en la Reflexión 1)
3. Lectura de la Escritura: Lucas 8, 43-48

Entonces una mujer, que padecía hemorragias desde hacía doce años y a la que nadie había podido curar, 
Núm 15,38se acercó por detrás y tocó el fleco de su manto. Al instante se le detuvo el derrame. Jesús preguntó: «¿Quién me ha tocado?» Como todos decían: «Yo, no», Pedro le replicó: «Maestro, es toda esta multitud que te rodea y te oprime.» Pero Jesús le dijo: «Alguien me ha tocado, pues he sentido que una fuerza ha salido de mí.» 

La mujer, al verse descubierta, se presentó temblando y se echó a los pies de Jesús. Después contó delante de todos por qué lo había tocado y cómo había quedado instantáneamente sana. Jesús le dijo: «Hija, tu fe te ha salvado; vete en paz.» 

4. Introducción:

En este Evangelio la mujer está sumamente involucrada en su propia recuperación.  Ella va en contra de la reunión social del día y toca a Jesús.  Aquí vemos la delegación de poderes en el mejor de los casos.  La presencia de Jesús le capacita solicitar ayuda por sí misma y su vida se transforma.

Hay varias ocasiones en las cartas de San Vicente en las que el Santo señala, en primer lugar, que su intención principal era  atender las necesidades individuales, y en segundo lugar que su servicio deseado no era únicamente un servicio de alivio para el momento, sino que era esencialmente un servicio de transformación sostenible para el futuro de toda su vida.

En carta a Mark Coglée, superior en Sedan  1656, Vicente anima a los misioneros a que inviertan en el futuro de los niños de escuela.  Les insta a que no solamente se encarguen de los gastos de la compra de libros, sino que busquen medios para ayudarles a prepararse para su vida futura.  Pide que reciban formación en un oficio que les proporcione medios suficientes para  vivir una vida decente y libres de depender de otros.  Confía en que las Damas de la Caridad proporcionen fondos para estos fines y les felicita por los éxitos obtenidos hasta la fecha.

El texto completo se encuentra en la Sabiduría Familiar.

5. Reflexión Individual, Compartiendo y Escuchando

· ¿Puedes dar un ejemplo de transformación en tu propia vida?

· ¿Implicas a los pobres mismos en tus servicios a ellos?

· ¿Cómo habla todo esto a tu corazón vicentino?

6. Reflexiona conjuntamente sobre tu propio servicio

El Cambio Sistémico incluye:

· Comprometer a la persona individual en su propia transformación

· Responder con prontitud a las necesidades humanas, respetando el derecho personal a determinar su propio futuro

7. Sabiduría Familiar

“Sobre todo, sed corteses y amables con vuestros pobres; sabéis que ellos son nuestros maestros y debemos amarlos tiernamente y tenerles gran respeto.  No es suficiente el saber estas máximas: tenemos que dar prueba de ellas con nuestra caridad y nuestra atención amable.  Estamos dedicados a todo esto por nuestra vocación y profesión (Santa Luisa de Marillac)

“No hemos hecho lo suficiente para con Dios y con nuestros prójimo cuando únicamente damos comida y cuidado al enfermo.  ¿Cómo sirvió Jesús al pobre? Fue de un lugar a otro, curando al enfermo, dándoles la ayuda material que podía proporcionarles e instruyéndoles para conseguir su salvación”. (San Vicente)

“El fin de la Sociedad se basa en dos virtudes: justicia y caridad.  Sin embargo, la justicia presupone mucho amor, porque se necesita amar mucho a una persona para respetar sus derechos” (Federico Ozanam)

“El Señor Florent nos está instando a que proveamos dinero para comprar libros para el uso de los niños que van a la escuela. Favor de dar uno o dos ecus al mes, durante tres o cuatro meses, para ese fin, del dinero que las Damas de la Caridad os dan para los pobres. Espero que ellas lo aprueben ya que estos niños son muy pobres y no podrían seguir sus estudios.

En cuanto a nosotros, somos demasiado pobres para poder darles este dinero. También pienso, Monsieur, que no es admisible el guardarlo; ordinariamente no se utiliza para que los jóvenes empiecen los estudios de latín cuando no se espera que obtengan mucho resultado en dicho estudio, como sucede cuando los padres no pueden proporcionarles lo más necesario.  Este no es el caso, quizás, de algún chico inteligente, que muestra ser así por su progreso, y que se le puede recomendar a alguna persona caritativa para que le ayude en sus estudios.

Fuera de esto, la mayor parte se para a mitad camino.  Es mucho mejor para ellos aprender un oficio cuanto antes; esta es la ayuda que deberíais procurar a esos pobres niños de Sedan.  Animad a sus padres para que aprendan sus hijos un oficio, o pedid a Dios que inspire a las Señoras Católicas del pueblo que hagan lo que están haciendo las Señoras de Reims.  Se han unido para realizar un número de buenas obras, y se reúnen semanalmente para planear el bien que pueden hacer y tomar medidas para realizarlo. Ahora, se han propuesto cuidar a los niños pobres con mucho éxito, de tal manera que en menos de ocho meses han colocado alrededor de 120 chicos en algún oficio, sin mencionar a las chicas, muchas de las cuales han sido también colocadas en trabajos de servicio.  Si tenéis alguna oportunidad de persuadir a vuestras Señoras a hacer lo mismo, tal vez podáis obtener el mismo resultado por la bondad de Dios.” (San Vicente)

8. Ejemplos – Estrategias

a. Implica a los pobres mismos, incluyendo a hombres y mujeres jóvenes, de todas las edades: Identificación de necesidades, planificación, implementación, evaluación y revisión

b. Promueve sesiones de formación en los que los miembros del grupo, especialmente los pobres mismos, hablan uno con otro de sus éxitos y fracasos, intercambian sus intuiciones y talentos, y cooperan en la formación de agentes efectivos y líderes visionarios en la comunidad local, siervos líderes inspirados por San Vicente.

· Comparte alguna otra nueva percepción o acción que crees ha de ser un desafío a tomar.

· ¿Son estas estrategias parte de nuestra manera ordinaria de actuar?

Oración de la Familia Vicenciana 

Señor Jesús, tu que quisiste hacerte pobre

Haz que tengamos ojos y corazón para los pobres;

Y que te reconozcamos a Ti en ellos;

en su sed, en su hambre, en su soledad, y en su desventura.

Suscita en nuestra Familia Vicentina 

la unidad, la sencillez, la humildad, 

y el fuego de la caridad 

que abrasó a San Vicente de Paúl.

Danos fortaleza para que fieles a la práctica de estas virtudes, 

podamos contemplarte y servirte en la persona de los pobres, 

y un día unirnos a Ti y a ellos en tu Reino. AMEN.

Canto: (opcional)
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